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PRÉAMBULE 
 

 La durabilité est une valeur importante de l’Association étudiante de 
Polytechnique et de sa communauté. Cette volonté commune s’est exprimée à plusieurs 
reprises, notamment, lors de la manifestation mondiale pour le climat de l’hiver 2019. 
De plus, l’Association a su se démarquer ces dernières années par plusieurs initiatives 
telles que le guide d’événement écoresponsable, la certification « événement 
écoresponsable » ou encore la commandite en développement durable. Dans cette 
lancée, l’Association souhaite prendre des mesures plus profondes en termes de 
durabilité et ainsi assumer pleinement son engagement pour la planète. 
  
 L’AEP et le Bureau du développement durable et sociétal (BDDS) ont échangé 
sur différents axes de travail au sein de Polytechnique. Au cours de ces échanges, l’idée 
d’encadrer la distribution d’articles promotionnels et informationnels lors des 
événements a émergé. Cette idée s’intègre directement dans le Plan d’action en 
développement durable (PADD) 2020-2025 de Polytechnique. 
 
 Par ailleurs, même si le guide d’événement écoresponsable a pu aider les comités 
à se démarquer en termes de durabilité, l’Association souhaite généraliser cette 
démarche et s’assurer de réduire ses impacts négatifs sur l’environnement. 
  
  
 De plus, l’Association souhaite encadrer la vente de vêtements à cause de sa 
forte pollution environnementale. 
 

Dans ce sens, l’Association a donc décidé de se doter d’une politique régissant 
l’ensemble de ses opérations. Cela va de l’organisation de ses événements à la vente de 
vêtements à la communauté. 
 
 Afin de mieux comprendre la genèse de cette politique ainsi que ses objectifs, 
des justifications se trouvent en annexes A, B et C. 
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1. DISPOSITIONS GÉNÉRALES 
 

Objet 1.  La présente politique a pour objet d’encadrer les opérations de 
l’Association afin que ces dernières soient plus durables. Ces 
opérations incluent notamment tout ce qui a trait à 
l’organisation d’événements et à la vente de vêtements. 
 

Définitions 2.  Dans la présente politique, sauf si le contexte prévoit le 
contraire, les définitions suivantes s’appliquent : 
 

a. « Association » : Association étudiante de 
Polytechnique. 

b. « Polytechnique » : Polytechnique Montréal 
c. « Comité à la vie étudiante » : Défini par l’article 11 de 

la politique CC001 – Politique sur les comités. 
d. « Comité académique » : Défini par l’article 20 de la 

politique CC001 – Politique sur les comités. 
e. « Party » : Événement festif organisé par les comités 

adéquats (exemples : Poly-Party, Le Pub, Poly-Habs, Le 
Show de la Rentrée, Les Houblonneries, le PINEP). 

f. « Partenaire » : Partie prenante avec laquelle 
l’Association fait affaire dans l’organisation 
d’événements ou bien la fabrication de vêtements 
(exemples : fournisseurs d’hébergements, services 
alimentaires, fabricant de vêtements) 

g. « GES » : Gaz à effet de serre 
 

Application 3.  La présente politique s’applique au comité de coordination ainsi 
qu’aux employé.e.s de l’Association, aux conseiller.ère.s du 
Conseil central et aux administrateur.rice.s du Conseil 
d’administration, aux comités à la vie étudiante et académiques 
ainsi qu’aux parties prenantes agissant sous la responsabilité de 
l’Association. 
 

Sanctions 4.  En cas de non-respect de la présente politique, les comités à la 
vie étudiante et académiques sont soumis aux sanctions 
respectivement définies par les articles 18 et 24 de la politique 
CC001 – Politique sur les comités. L’application de ces sanctions 
prendra effet après la première révision de la politique. 
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2. ÉVÉNEMENTS 
 

Objet 5.  La présente section a pour objet de définir la réglementation 
liée à l’organisation des activités de l’Association. Ces 
dernières comprennent notamment toutes les activités 
organisées par les comités à la vie étudiante et académiques. 
Cela comprend aussi les événements organisés par le comité 
de coordination ainsi que les séances des Conseils central et 
d’administration, les régies académiques, à la vie étudiante et 
les assemblées générales. 
 

Articles promotionnels 6.  Lors de la tenue de kiosques, d’activités de réseautage et plus 
largement dans le cadre d’événements de l’Association, seuls 
les articles promotionnels présents dans la liste en Annexe A 
sont autorisés à la distribution. Tout article ne figurant pas sur 
la liste en Annexe A se doit d’être soumis au comité de 
coordination avant la tenue de l’événement pour approbation 
ou refus. De plus, les comités ne peuvent recevoir que les 
articles promotionnels présents dans la liste en Annexe A de 
la part d’entreprises commanditaires. 
 
Les parties prenantes sont fortement encouragées à réfléchir 
continuellement à la nécessité de distribuer des articles 
promotionnels autres que de la nourriture lors de kiosques. 
 

Nourriture 7.  Lorsque de la nourriture est fournie aux participant.e.s, les 
organisateur.rice.s se doivent de proposer au moins 50% de 
nourriture végétarienne. Deux cas distincts s’appliquent ici : 
 

a. Nourriture quantifiable (pizzas, sandwichs, etc) : la 
moitié (50%) des quantités doit être végétarienne ; 

b. Nourriture non-quantifiable (buffet, soirée 
réseautage, etc) : la moitié du budget (50%) doit être 
alloué à de la nourriture végétarienne. À des fins de 
suivi, le montant alloué devra être mentionné dans le 
budget des comités (exemple : mettre une note au 
budget). 

 
Il et elles se doivent aussi d’offrir des options végétaliennes 
lorsque possible et ne peuvent pas offrir de viandes de bœuf 
et d’agneau en raison de leurs fortes émissions de gaz à effet 
de serre. De plus, les organisateur.rice.s se doivent de 
favoriser la nourriture de provenance locale et biologique (si 
les deux sont impossibles, prioriser la provenance locale). 
Par ailleurs, les organisateur.rice.s se doivent, en tout temps, 
de fournir de la nourriture en quantité raisonnable aux 
participant.e.s. L’objectif n’étant pas d’offrir de la nourriture 
à profusion. 
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Pour tout événement à Polytechnique, lorsque de la 
nourriture reste à la fin, les organisateur.rice.s se doivent de 
choisir une des trois options afin d’éviter le gaspillage 
alimentaire : 
 

a. Donner la nourriture aux bénévoles qui le 
souhaitent ; 

b. Mettre la nourriture dans leur frigidaire de local ; 
c. Mettre la nourriture dans le frigidaire communautaire 

Frigo-Raton (à droite de COOPOLY). 
 
Pour tout événement à l’extérieur de Polytechnique, les 
organisateur.rice.s sont fortement encouragé.e.s à gérer leurs 
quantités de nourriture lors de la préparation afin de pouvoir 
rapporter les denrées non préparées plutôt que de jeter des 
denrées préparées mais non consommées. 
 

Vaisselle 8.  Les organisateur.rice.s sont fortement encouragé.e.s à 
réduire au maximum l’utilisation de vaisselle lors de leurs 
événements. 
 
Lorsque de la vaisselle est requise pour la tenue de 
l’événement, les organisateur.rice.s se doivent de fournir de 
la vaisselle réutilisable. Seul cas exempté, lors de la tenue de 
partys, les organisateur.rice.s ont l’autorisation de fournir de 
la vaisselle en carton uniquement. En effet, en vertu du 
nouveau règlement interdisant les plastiques à usage unique, 
les organisateur.rice.s ont l’interdiction de fournir des verres, 
tasses ou encore ustensiles en plastique (compostable ou 
non). 
 

Matières résiduelles 9.  Les organisateur.rice.s sont tout d’abord fortement 
encouragé.e.s à réduire au maximum la production de 
déchets lors de leurs événements. 
 
Pour tout événement à Polytechnique, les organisateur.rice.s 
se doivent de mettre à disposition des bacs de compostage et 
de recyclage pour leurs événements. Au vu des déchets émis 
lors des événements (exemples : nourriture, vaisselle 
compostable, canette en aluminium), seuls le compostage et 
le recyclage sont nécessaires. Les organisateur.rice.s sont 
autorisé.e.s à utiliser un bac de déchets résiduels afin de jeter 
toute matière non compostable ni recyclable (exemple : 
emballage plastique no. 6). 
 
Pour tout événement à l’extérieur de Polytechnique, les 
organisateur.rice.s se doivent d’apporter des sacs-poubelle 
(opaques noirs), des sacs de recyclage (transparents ou bleus) 
et des sacs de compost (transparents) afin de récolter et trier 
les déchets. 
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Si l’événement se trouve proche de Polytechnique, ils et elles 
se doivent de ramener ces sacs à côté du conteneur au 
débarcadère. 
 

Partenaires 10.  En vertu des valeurs de durabilité et d’éthique du document 
CC104 – Cahier des positions, les organisateur.rice.s se 
doivent de favoriser des partenariats avec des entreprises 
locales, éthiques et durables.  
 

Déplacements 11.  Les organisateur.rice.s sont tout d’abord fortement 
encouragé.e.s à réduire au maximum leurs déplacements. 
 
Lorsque des déplacements sont requis pour les participant.e.s 
d’un événement, les organisateur.rice.s se doivent de les 
effectuer, en priorité, en transports actifs (exemples : à pieds, 
à vélo). Si cela n’est pas possible, ces dernier.ère.s se doivent 
de privilégier, dans l’ordre suivant, les transports en commun, 
l’auto-partage (exemple : communauto) et le covoiturage. 
 
Lorsqu’une ou plusieurs personnes du comité de coordination 
doit impérativement se déplacer à l’externe (exemples : 
caucus UEQ, tournée des associations), ces déplacements 
doivent être effectués dans le même ordre de priorité que 
mentionné ci-dessus. 
 
Les organisateur.rice.s et le comité de coordination se 
doivent de quantifier les émissions de GES de ces dits 
déplacements à l’aide d’un calculateur (voir les ressources en 
Annexe D). Ils et elles devront aussi quantifier les 
déplacements des personnes invitées à un événement de 
réseautage, notamment en leurs demandant leur point de 
départ ainsi que le moyen de transport utilisé. Cela permettra 
à l’Association de recueillir des données à la fin de l’année 
quant aux émissions de GES de ses événements à l’externe et 
ainsi de pouvoir possiblement les compenser. 
 

Décorations 12.  Pour tout événement, autant à l’extérieur qu’à Polytechnique, 
les décorations à usage unique tels que des ballons sont 
interdits. Les décorations se doivent d’être réutilisables et, si 
elles ne le sont pas, ces dernières se doivent d’être en carton 
ou en plastique recyclable. 
 

Biodiversité 13.  Pour tout événement, autant à l’extérieur qu’à Polytechnique, 
les organisateur.rice.s se doivent de ne pas dégrader la 
biodiversité présente sur le lieu. Ils et elles se doivent de 
cohabiter avec celle-ci et d’éviter au maximum d’avoir un 
impact néfaste sur cette dernière.  
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Les organisateur.rice.s se doivent de sensibiliser les 
personnes participantes sur le respect de la biodiversité à 
travers leurs communications, lorsque nécessaire (exemple : 
événement au Belvédère Outremont). 
 

Communications 14.  Les organisateur.rice.s se doivent de limiter l’impression 
d’affiches. Il est fortement recommandé de privilégier des 
ressources humaines (exemple : kiosque) et numériques pour 
la promotion des événements. 

 
3. VÊTEMENTS 
 

Communauté 15.  Les comités à la vie étudiante et académiques qui vendent des 
vêtements à la communauté se doivent de proposer un 
catalogue de vêtements intemporels. Les comités sont autorisés 
à renouveler leur catalogue de vêtements tous les deux ans, s’ils 
le souhaitent. En parallèle, les comités ont le droit de réaliser 
uniquement un accessoire en plus du catalogue par année 
(exemples : bucket hat, chaussettes). 
 
Dans le cas où un comité change son logo au cours d’une année 
et souhaite changer son catalogue de vêtements en 
conséquence, ce dernier doit être approuvé par le Conseil 
central. 
 

Comités 16.  Les comités à la vie étudiante et académiques ont l’interdiction 
de produire des vêtements à l’effigie de leurs comités sauf pour 
leurs nouveaux membres ou bien annuellement pour les 
membres de leurs exécutifs. Cela signifie qu’un.e membre de 
comité ne peut pas se procurer de nouveaux vêtements, à moins 
qu’il ou elle n’entre dans un poste de vice-présidence reconnu 
par le comité. 
 
Les chandails de bénévoles se doivent d’être intemporels afin 
d’être réutilisés. Les bénévoles ont la responsabilités de 
redonner leur chandail aux organisateur.rice.s à la fin de 
l’événement. 
 

Partenaires 17.  En vertu des valeurs de durabilité et d’éthique du document 
CC104 – Cahier des positions, les comités à la vie étudiante et 
académiques se doivent de favoriser des partenariats avec des 
entreprises locales, éthiques et durables.  

 
4. RESPONSABILITÉS 
 

Comités 18.  Les comités à la vie étudiante et académiques ont le devoir de 
respecter la présente politique. 
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De plus, ils doivent s’assurer que les parties prenantes respectent 
leurs devoirs présentés ci-dessus, notamment en leur 
communiquant la présente politique. 
 

Comité de 
coordination 

19.  Le comité de coordination, notamment la coordination aux affaires 
universitaires, doit s’assurer que les comités à la vie étudiante et 
académiques respectent la présente politique.  
Le comité de coordination s’engage aussi à mettre en place, et à 
communiquer, toutes les ressources nécessaires (exemple : liste 
de vérifications) afin que les comités puissent appliquer en toute 
simplicité la présente politique. 
 
La coordination aux affaires universitaires a le devoir de collaborer 
avec le Bureau du développement durable et sociétal afin d’offrir 
une formation sur la durabilité aux comités à la vie étudiante et 
académiques. Cette formation se doit d’être donnée durant la 
session d’automne de chaque année. 
 
Le comité de coordination a le devoir d’adopter une démarche 
d’amélioration continue vis-à-vis de cette politique ainsi que des 
enjeux durables au sein de l’Association. Cela implique donc de 
modifier cette politique en fonction de l’évolution sociétale des 
enjeux durables. 

 
5. VÉRIFICATIONS 

 
Liste de 

vérifications 
20.  Afin que les comités à la vie étudiante et académiques puissent 

appliquer au mieux cette politique, une liste de vérifications leur 
est fournie. La coordination aux affaires universitaires a le droit, 
en tout temps, de demander cette liste à des fins de vérifications. 
 

Grilles 
d’évaluation 

21.  À des fins de recensement et d’amélioration continue, la 
coordination aux affaires universitaires se réserve le droit 
d’évaluer la durabilité dans les événements de l’Association. Ce 
processus se fait par le biais de grilles d’évaluation comprenant 
des indicateurs de résultats ainsi que des valeurs cibles.  

 
6. DISPOSITIONS FINALES ET TRANSITOIRES  

 
Préséance 22.  En cas de disparité entre la présente politique et les Règlements 

généraux de l’Association, ces derniers ont préséance. 
 

Révision 23.  La présente politique se doit d’être révisée un an après son 
adoption, c'est-à-dire en octobre 2024. 
 

Entrée en 
vigueur 

24.  La présente politique entre en vigueur dès son adoption par le 
Conseil central. 
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Annexe A – Justification de l’encadrement de la 
distribution d’articles promotionnels 

 
 Selon le rapport d’évaluation de l’empreinte carbone des Journées carrières de 
Polytechnique réalisé par PolyCarbone en 2019, les articles promotionnels se divisent 
en deux catégories : supplémentaire et de remplacement. « L’attribution de la 
production et de la fin de vie des objets offerts est déterminée s’il est estimé que l’objet 
distribué vient remplacer un achat qui aurait eu lieu de toute façon, ou si cette 
production est une production supplémentaire » (PolyCarbone, 2019). 
 
Lors de cette édition, la pollution liée aux articles promotionnels a représenté 894,24 
kg CO2éq (PolyCarbone, 2019). Une des recommandations du rapport est « d’opter pour 
des objets que les étudiants auraient achetés quoi qu’il arrive » (PolyCarbone, 2019). 
« Réduire le nombre d’objets distribués permettrait évidemment également de réduire 
les émissions associées » (PolyCarbone, 2019). De plus, lors du sondage consultatif du 
Plan d’Action en Développement Durable (PADD) 2020-2025 de Polytechnique, 77,5% 
(1044/1347) des personnes étudiantes répondant, tout cycles confondus, se disaient 
pour interdire la distribution d’articles promotionnels lors de la tenue de kiosques. Enfin, 
selon l’organisme Équiterre, ne pas donner d’articles promotionnels permettrait de 
rendre son événement écoresponsable1. En ce sens, l’Association souhaite interdire la 
distribution d’articles supplémentaires et encadrer celle d’articles de remplacement. 
 
Voici donc ci-dessous une liste non-exhaustive des articles promotionnels autorisés 
à la distribution. La bouteille réutilisable est le seul article de remplacement non-
autorisé à la distribution car nous considérons que la majorité des personnes 
aujourd’hui en possède une. En effet, lors des intégrations, une bouteille réutilisable 
est déjà présente dans le kit vendu aux nouveaux.elles étudiant.e.s. 
 

Objet Production Distribution 

Crayon Remplacement Autorisée 

Stylo Remplacement Autorisée 

Carte d’affaire Informative Autorisée 

Dépliant Informative Autorisée 

Bloc-notes Remplacement Autorisée 

Ustensiles réutilisables Remplacement Autorisée 

 
1 Mieux comprendre la compensation carbone. (2019, 28 mars). Équiterre. 
https://www.equiterre.org/fr/ressources/geste-geste-du-mois-davril-2019-mieux-comprendre-la-
compensation-carbone 
 

https://www.equiterre.org/fr/ressources/geste-geste-du-mois-davril-2019-mieux-comprendre-la-compensation-carbone
https://www.equiterre.org/fr/ressources/geste-geste-du-mois-davril-2019-mieux-comprendre-la-compensation-carbone
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Tasse à café Remplacement Autorisée 

Clé USB Remplacement Non-autorisée 

Bouteille réutilisable  Remplacement Non-autorisée 

Spray lave-écran Supplémentaire Non-autorisée 

Lunettes (normales ou de 
soleil) 

Supplémentaire Non-autorisée 

Baume à lèvres Supplémentaire Non-autorisée 

Autocollant Supplémentaire Non-autorisée 

Balle anti-stress Supplémentaire Non-autorisée 

Porte-clés Supplémentaire Non-autorisée 

Bouteille d’eau en plastique Supplémentaire Non-autorisée 

Gel nettoyant pour les mains Supplémentaire Non-autorisée 

Tout item de vêtement Supplémentaire Non-autorisée 

Lanière  Supplémentaire Non-autorisée 

Macaron Supplémentaire Non-autorisée 

Drapeau Supplémentaire Non-autorisée 

Sac réutilisable (ex : tote bag) Supplémentaire Non-autorisée 

Calculatrice non-scientifique Supplémentaire Non-autorisée 

Portant pour cellulaire Supplémentaire Non-autorisée 

Décapsuleur Supplémentaire Non-autorisée 

Sous-verre Supplémentaire Non-autorisée 

Lampe Supplémentaire Non-autorisée 

Protège-cartes Supplémentaire Non-autorisée 

Parapluie Supplémentaire Non-autorisée 

Speaker Supplémentaire Non-autorisée 

Batterie externe Supplémentaire Non-autorisée 

Cache caméra Supplémentaire Non-autorisée 

Tape à mesurer Supplémentaire Non-autorisée 

Outils pour mesurer la 
pression des pneus 

Supplémentaire Non-autorisée 
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Annexe B – Justification de l’encadrement de 
la vente de nourriture 

 
Afin de mieux comprendre l’impact environnemental de la nourriture, nous allons 

analyser les deux graphiques suivants.  
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En ce qui concerne l’impact environnemental de la nourriture, le bœuf d’élevage 
se voit en première position avec une émission de 60kg CO2éq/kg de nourriture produite 
(Ritchie, 2020). Il est loin devant l’agneau qui émet lui tout de même 25kg CO2éq 
(Ritchie, 2020). Enfin, en bout de podium, on retrouve le fromage avec 21kg CO2éq. Si 
l’on compare aux autres viandes, le porc et la volaille émettent respectivement 7kg 
CO2éq et 6kg CO2éq (Ritchie, 2020). On peut donc voir l’écart non négligeable du bœuf 
(10 fois supérieur), de l’agneau (4 fois supérieur) et du fromage (3 fois supérieur) par 
rapport aux autres viandes. Par ailleurs, comme le montre la figure ci-dessus, le 
transport ne représente qu’une infime partie des émissions de gaz à effet de serre ; la 
pollution environnementale étant principalement liée à l’élevage de l’animal. À titre 
d’exemple, les émissions liées au transport pour le bœuf d’élevage ne sont que de 0,5% 
(Ritchie, 2020). Par conséquent, même s’il est fortement recommandé de manger de la 
viande locale, ceci n’a quasiment aucun impact significatif sur l’environnement. Enfin, 
les émissions de CO2éq liées à la production de nourriture végétale sont 10 à 50 fois 
inférieures à celles liées à la production de nourriture animale. 

 
Par ailleurs, l’Association étudiante de l’École des Sciences de la Gestion (AéESG) 

a « banni la viande rouge, et proscrit l’achat de viande bovine » (Association étudiante 
de l'École des Sciences de la Gestion, 2023) dans ses événements en le mentionnant 
dans sa nouvelle Politique en matière d’écoresponsabilité. L’AEP ne peut que suivre les 
mesures mises en place par ses associations consœurs afin d’être un acteur du 
changement vers un monde plus durable. 
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Annexe C – Justification de l’encadrement de 
la vente de vêtements 

 
L’ « industrie de la mode au sens large émet environ 3,3 milliards tonnes de 

CO2 par an. » (Fournier, 2022). Cela représente environ 6,7% des émissions 
globales. Voilà la réalité derrière l’industrie de la mode, 2e secteur industriel le plus 
polluant du monde. Selon un rapport de 2018, une personne américaine 
consommerait en moyenne 37,6kg de vêtements par an et une personne 
européenne environ 31,21kg (Quantis, 2018). Cela représente, au niveau américain, 
une émission annuelle de 1450kg CO2éq par habitant, et 1210kg CO2éq par habitant 
au niveau européen. À titre de comparaison, 1450kg CO2éq équivaut aux émissions 
liées à un aller-retour Paris-Montréal (environ 13450 km) en classe économique en 
avion. Le rapport de Quantis en 2018 sur l’impact environnemental des vêtements 
et des chaussures2 contient beaucoup d’autres données fiables sur le sujet. Voici, 
comme le montre la figure 4, quelques données extraites du rapport de Quantis 
quant à l’émission de GES à travers les différentes étapes pratiquées dans l’industrie 
du textile. 
 

 
 
La figure 6, quant à elle, montre la quantité d’eau douce totale prélevée à travers 
les différentes étapes pratiquées dans l’industrie du textile. 

 
2 Environmental Impact of the Global Apparel and Footwear Industries Study. (2018). Quantis. 
https://quantis.com/wp-content/uploads/2018/03/measuringfashion_globalimpactstudy_full-
report_quantis_cwf_2018a.pdf 
 

https://quantis.com/wp-content/uploads/2018/03/measuringfashion_globalimpactstudy_full-report_quantis_cwf_2018a.pdf
https://quantis.com/wp-content/uploads/2018/03/measuringfashion_globalimpactstudy_full-report_quantis_cwf_2018a.pdf
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Enfin, si l’on rapporte cela à l’échelle humaine, un chandail nécessiterait environ 
2700 litres d’eau, ce qui représente en moyenne 900 jours de consommation d’eau 
potable pour un humain. Les autres types de vêtements (hoodie, jogging, jean, etc), 
en raison de leur masse plus élevée, consomment beaucoup plus de litres d’eau 
qu’un chandail. À titre d’autre exemple, un jean consomme  entre 7000 et 10000 
litres d’eau. 
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Annexe D – Outils et ressources 
 

1. Contacts 
 
Coordination aux affaires universitaires : universitaires@aep.polymtl.ca 
 
Personne adjointe à la durabilité : durable@aep.polymtl.ca 
 
PolySphère : polysphere@aep.polymtl.ca 
 
Bureau du développement durable et sociétal : durable@polymtl.ca 
 

2. Liens utiles pour l’organisation d’événements 
 
Autodiagnostic d’événement écoresponsable 
 
Une sélection à la SAQ pour les vins biologiques.  
 
Une sélection à la SAQ pour les vins équitables. 
 
Une sélection à la SAQ pour les vins québécois. 
 
Une sélection de fromages locaux et biologiques.  
 
Une sélection de traiteurs : 

- Association des Services Alimentaires de Polytechnique 
- Resto Végo (végétarien) 
- Le Poêlon Gourmand 
- La Cena Traiteur Montréal 
- Bernard & Fils Traiteur 
- Resto Plateau 
- La Petite Mangue (végétalien) 

 
Une sélection de calculateurs : 

- Coop Carbone 
- Carbone Scol’ERE 
- Carbone Boréal 

 
 

mailto:universitaires@aep.polymtl.ca
mailto:durable@aep.polymtl.ca
mailto:polysphere@aep.polymtl.ca
mailto:durable@polymtl.ca
http://bit.ly/3PGN6ar
https://www.saq.com/fr/produits?particularite=Produit+bio
https://www.saq.com/fr/produits?particularite=%C3%89quitable
https://www.saq.com/fr/espace-quebec/vin-quebec
http://fromagesduquebec.qc.ca/fr/fromages-biologiques
https://www.asap-polymtl.ca/service-traiteur
https://restovego.ca/traiteur/
https://lepoelongourmand.com/traiteur/associations/
https://lacenatraiteurmontreal.com/?gclid=CjwKCAjw3oqoBhAjEiwA_UaLtnC9MB_xhRc96EukAoYpne1czliRYAAydK3xmHzQMsb4pLHQz_UQkRoCsY0QAvD_BwE
https://www.bernard-et-fils-traiteur.com/
https://restoplateau.com/service-traiteur/
https://lapetitemangue.com/traiteur-vegan-vegetalien-montreal/
https://coopcarbone.coop/compenser-mes-emissions-ges/
https://qc.carbonescolere.com/je-compense/calculatrice/
https://carboneboreal.uqac.ca/compenser/
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3. Liens utiles pour les vêtements 
 
Une sélection de friperies : 

- Renaissance  
- Eva B. 
- Cul-de-sac 
- Hadio 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://renaissancequebec.ca/fr/magasins-renaissance/
https://boutiqueevab.com/
https://www.instagram.com/culdesac.mtl/
https://hadio.com/another-home/
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